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Dénomination: Mazurka

Origine : Mazurka-valse transmise par Madeleine SURNOM.
Air, musique : tout air de mazurka-valse.

Formation : Un couple.

Pas: Pas de mazurka, pas de valse.

Position de départ: Cavalier et cavaliére sont face-a-face.
Le cavalier prend sa cavaliere par la taille, deaxdmains;
tandis qu'elle pose ses mains sur les avant-brgargon.
Les couples ainsi formés se répartissent librerment'aire de
danse.
Pied gauche du garcon et droit de la fille relatieat en
ouverture.
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Figure 2
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Mazurka-valse - 2/2

Figure unique, reprise a volonté
1°"® Partie :

Les danseurs font trois pas de mazurka d'un cagtmis pas de mazurka de
I'autre (deux fois) sur les 16 mesures de la mesiqu

Mesures 1 a 3 : Les danseurs font trois pas de nkezia fille vers sa droite et
le garcon vers sa gauche.

Mesure 4 : Un pas de valse marché latéralemerd,szedroite pour la fille
et vers sa gauche pour le garcon (ce qui permetianseurs de
changer de pied et de légérement orienter le cdepBautre
coteé).

Mesures 5 a 7 : Les danseurs font trois pas de nkeazia fille vers sa gauche
et le garcon vers sa droite.

Mesure 8 : Un pas de valse marché latéralemens, seergauche pour la
fille et vers sa droite pour le garcon (ce qui psrnaux
danseurs de changer de pied et de légerementesrientorps
de l'autre c6té).

Les mesures 9 a 16 sont identiques aux mesur@&s 1 a

Rythme des appuis

PR AR AR NN

bMesures 144

Gargon: G D D G D D G D D G D G

Fille - b G 6 D G G D G G D G D
besureshaf;

Gargon: D G G D G G D G 6 D G D

Flle: G D D 6 D D G D D G D G
Description du pas de mazurka
Décrit du c6té gauche, il est symétriquement idgmtidu coté droit.
Temps 1: Pied gauche posé en glissant.
Temps 2 : Retour sur le pied droit légerement regp du premier (mais

non pas ameneé au joint).

Temps 3: Sursaut nettement marqué sur ce mémedpéd avec un petit

mouvement de recul du corps. Ce mouvement de seqdur
effet de ramener le pied gauche (en l'air) préla jeembe droite.

Zéme

Partie :
Les danseurs valsent en couple fermé sur les seigares de la musique.
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